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Consulta de Reumatologia  30 € 

     Consulta de Fisiatria  25 € 

Consulta de Cardiologia  25 € 

Consulta de Nutrição  
(com medição da massa corporal)  

17 € 

Podologia  
(consulta de tratamento)  

 
20 € 

Ecografias: 
1ª Incidência  … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  
subsequentes … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  

 
37 € 
18€ 

 

Ecografias:  
Enteses, Poliartrites e Artéria Temporal  
(exames que envolvem sempre uma multiplicidade de ecos)  

70€ 

Doppler adicional  
 

20€ 

Capilaroscopia  
 

30€ 

Densitometria 
 
 

30€ 

Infiltrações 
 

30€ 

Mesoterapia 
 

25€ 

Fisioterapia – (3/4 doentes) tratamento diário de cerca de 1h – 
conforme o número de actos prescrito. 

5,50€ a 9€ 

Fisioterapia individual (sessão de uma hora)  30€ 

   Reeducação Postural Global (RPG) – Tratamento individual de cerca de 1h   37,50€ 

Pilates Clínico (2 x semana) - mensalidade 
 

35€ 
 

Academia do Movimento (2 x semana) - (ginástica adaptada) - 
mensalidade  

30€ 

Hidroterapia – (2 x semana) – mensalidade   38€ 
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                                                  PACOTE DE ANÁLISES CLÍNICAS 

 
 

 
1º Pacote – Rotina / Inflamação 

- ALST (em alternativa ALT) 
- Fosfatase Alcalina SA (em alternativa gama GT) 
- Velocidade de Sedimentação 
- Glucose Sérica 
- Creatinina Sérica (em alternativa Ureia) 
- Hemograma 
 

10,75€ 

 
2º Pacote – Metabólicas 1  

- Cálcio Total Sérico 
- Fósforo Sérico (em alternativa Magnésio Sérico) 
- Cálcio Total Urinário (em alternativa Ácido Úrico Sérico Urinário) 
- Eletroforese das Proteínas (em alternatica TSH) 

 

9,50€ 

 
Metabólicas 2 

- Inclui as análises e o valor de “Metabólicas 1” acrescentado de PTH …  
 
- ou de Cálcio Sérico Ionizado … … …… … …… … …… … …… … …… … …… … 

 

 
 

8,50€ 
 

9,90€ 
 

 
3º Pacote – Factores de Risco Cardiovasculares  

- Ácido Úrico Sérico 
- Colesterol Total 
- HDL Colesterol 
- Triglicéridos 

 

6,60€ 

 


