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Jornadas Internacionais do
Instituto Portugués de Reumatologia

Caros Colegas e Amigos,

Na qualidade de Presidente das XXI Jornadas Internacionais do Instituto Portugués de
Reumatologia, venho convidar-vos para estarem presentes naquela que é a maior reunidao
de Reumatologia do pais.

A sua importancia ndo se mede apenas pelo elevado nimero de participantes, mas
principalmente pela forma dindmica, pratica e interactiva na apresentagdo de umagrande
variedade de temas reumatoldgicos.

Qual é o segredo que consegue despertar o interesse de reumatologistas, ortopedistas,
fisiatras, internistas, nutricionistas e psicdlogos, entre outras especialidades médicas e
ndo médicas, mas principalmente de cerca de 1000 médicos de Medicina Familiar?

Como Director Clinico do IPR, posso garantir-vos que a esséncia da reunido e o verdadeiro
segredo esta na experiéncia de uma das mais antigas instituicGes do mundo dedicadas ao
tratamento, prevencdo e formagdo a nivel das doengas reumaticas e ainda na exceléncia
do seu Corpo Clinico que comega a desenhar as préximas Jornadas no dia em que
terminam as anteriores.

Desde os Flashes Reumatoldgicos, as Doengas Raras, Cursos Monotematico e Tedrico-
Pratico, Novidades Terapéuticas, até ao Concurso de Imagens (slides), representam uma
imensiddo de temas que se sucedem ao longo dos dois dias de congresso e que
contribuem com toda a certeza para o enriquecimento cientifico e intelectual e vdo
influenciar seguramente a pratica clinica de quem nelas participar.

N&o nos podemos esquecer da Industria Farmacéutica, nossos parceiros, na divulgagdo
destas Jornadas e que tém mais uma vez a oportunidade de transmitir a um nimero muito
grande de clinicos as suas novidades cientificas e terapéuticas num ambiente com
condigdes de exceléncia.

O IPR sempre primou pelo cuidado que pSe nos espagos da reunido e sua distribuicao pela
actividade cientifica, e pela area de exposigdo de stands, sendo este ano num novo local —
Epic Sana Lisboa Hotel, as Amoreiras—na linhas dos anteriores, com modernidade, design
e conforto.

E meu desejo que as XXI Jornadas Internacionais do Instituto Portugués de Reumatologia
marquem um ponto alto na formagdo médica em 2013 e desafio-vos a construirem
connosco mais uma vez um Congresso brilhante.

Contamos consigo!
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José Vaz Patto
Presidente das XXI Jornadas Internacionais
do Instituto Portugués de Reumatologia



ABERTURA DO SECRETARIADO

(CEOJKOEN FLASH REUMATOLOGICO

Presidente: Helena Madeira
Moderador: Filipe Barcelos

Alteragdes Ungueais e Doenga Reumatica
Joana Borges, Paulo Coelho

Substancias de Abuso e Doengas Reumaticas
Helena Madeira, Susana Fernandes

Importancia da Saude Oral em Reumatologia
Jodo Amaral, Anténio Mata

Reactivagdo Viral em Doente com Terapéutica Imunossupressora
Inés Gongalves, Manuela Parente

Aplicagoes menos conhecidas da Ecografia em Reumatologia
Dina Medeiros

O Doente certo no momento certo para a Artroplastia Total
Paulo Felicissimo

((EILIREEPILE CERIMONIA DE ABERTURA

RENIREEIE CONFERENCIA PLENARIA

Presidente: Karim Vakil
Moderador: José Vaz Patto

DOENGAS DA ROTA DA SEDA E MEDITERRANEO

HOW MANY DISEASES ARE THERE BETWEEN BEHCET'S AND FMF?
Hasan Yazici

PEITIRERILN  SIMPOSIO SATELITE e,

Partilhar da Fortes Resultados



14:10h | 14:30h
14:30h | 15:00h

15:00h | 16:00h

“Um café Junto dos Stands da IndUstria Farmacéutica”

CONFERENCIA <>msp

Bioldgicos ou biotecnoldgicos? Revisdo histdrica para preparar o futuro
Juan Esplugues Mota

MESA-REDONDA

Presidente: J. A. Pereira da Silva
Moderador: Luis Miranda

Biotecnoldgicos - O tempo é crucial

O Tempo de Iniciar
Cléudia Miguel, Helena Santos

O Tempo de Manter ou Parar
Helena Canhdo

O Tempo de Mudar
Maria José Santos

NOVIDADES TERAPEUTICAS EM 15 SLIDES

Presidente: Jaime Branco

Moderador: Margarida Silva

Biossimilares e Genéricos %
Candida Silva

Doenga de Fabry gengyme

Luis Brito Avé

Cirurgia de Transferéncia Tendinosa em Reumatologia - Cirurgia da Mao
Maria Manuel Mouzinho
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(CHILYROPAL] COMUNICAGOES LIVRES

Presidente: José Pinto
Moderador: Paulo Coelho

LEILYROEIIY CONFERENCIA PLENARIA

Presidente: Viviana Tavares
Moderador: Manuela Micaelo

REUMATOLOGIA E MEDICINA FAMILIAR: PARTILHA DE
RESPONSABILIDADES ASSISTENCIAIS

J. A. Melo Gomes

Jodo Ramos, Cdndida Monteiro | Manuela Parente, Mdrio Bexiga

ERITYRPEITN MESA-REDONDA

Presidente: Rui André Santos
Moderador: Maria Violeta Pimpdo

Portugal Envelhecido

Biomecanica e Envelhecimento
Antdnio Prieto Veloso

Envelhecimento ou Artrose
Augusto Faustino

Cirurgia na Artrose Geriatrica
Carlos Evangelista

RESCIIRETE  (mini) SIMPOSIO SATELITE raulyieis @

medicina inTegrativa
Colagénio, A Abordagem Sistémica ao Tratamento Injetavel

das Patologias Osteo-artro-miofasciais
Nicola Alfieri



TARDE

FGNRPERI  “Um café Junto dos Stands da IndUstria Farmacéutica”

14:30h | 15:45h

CURSO MONOTEMATICO “JOAO FIGUEIRINHAS”

Presidente: Vera Las

Moderadora: Cristina Catita

Tratamento da Dor: Fronteiras e Limites
Importancia do Diagndstico
Rui Leitdo

Como maximizar o uso da Terapéutica Ndo-Opidide
Susana Capela

Pros e Contras dos Opidides na Patologia Cronica Ndao-Oncolégica
Vera Las

Técnicas Terapéuticas Invasivas
Teresa Vaz Patto

15:45h | 16:10h  Coffee-break

16:10h | 17:10h

CURSO TEORICO-PRATICO

Presidente: J. C. Romeu
Moderador: Patricia Pinto

Osteoporose: Tratar Bem

Calcio e Vitamina D - Utilidade e Risco
Miguel Sousa

Prevencao das Fracturas
Elsa Sousa

Quando tratar? Fracturas, FRAX, DEXA
Eugénia Simbes

(WRULURFEE CONCURSO DE IMAGENS EM REUMATOLOGIA

17:40h | 18:00h

DIVULGACAO~DOS VENCEDORES DOS CONCURSOS
COMUNICACOES LIVRES, POSTERS E IMAGENS

Adriano Neto, Rui Figueiredo

(CHILM ENCERRAMENTO DAS JORNADAS



O Instituto Portugués de Reumatologia
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SECRETARIADO

Instituto Portugués de Reumatologia
Rua de D. Estefania, 187-189
Apartado 13051

1000 - 154 Lisboa

Tel.: 966 264 656
elvira.moraes@ipr.pt

SECRETARIADO EXECUTIVO
Veranatura - Conference Organizers
Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2
1600-503 LISBOA

Tel.: 217 120 778 Fax: 217 120 204
cristinavicente@veranatura.pt



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8

