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GRANDES TEMAS 2021

REUMATOLOGIA E COVID-19 - ATUALIZAÇÃO

OSTEOPOROSE – DÚVIDAS E CONSENSOS

ONCO-REUMATOLOGIA – RISCOS E ALERTAS

NOVIDADES TERAPÊUTICAS EM REUMATOLOGIA
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Caros colegas e amigos,

Na qualidade de presidente das XXIX Jornadas Internacionais do Instituto 
Português de Reumatologia é com muito prazer que venho convidá-los a 
participar neste evento que se realizará a 25 e 26 de Novembro de 2021, pela 2ª 
vez em modelo virtual.

É longa a tradição multidisciplinar deste instituto e destas jornadas em que se 
debatem temas transversais quer á reumatologia quer a outras especialidades que 
prestam assistência a doentes reumáticos.

Os grandes temas deste ano são:

- Reumatologia e covid 19 - actualização

- Osteoporose - dúvidas e consensos

- Onco-reumatologia - riscos e alertas

- Novidades terapêuticas em Reumatologia

Como sempre, haverá espaço para comunicações livres e posters.
Esperamos que o programa elaborado pela extensa equipa que prepara estas 
jornadas se mostre aliciante.

Contamos com a vossa presença e enriquecedora colaboração

Cândida Monteiro
Presidente das XXIX Jornadas Internacionais do Instituto Português de Reumatologia



PRESIDENTE DAS JORNADAS
CÂNDIDA MONTEIRO

COMISSÃO ORGANIZADORA
PRESIDENTE: 

EUGÉNIA SIMÕES

COORDENADORA: 

MARIA JESÚS MEDIAVILLA
COLABORADORES 
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CÂNDIDA SILVA

CATARINA CORTESÃO
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DINA MEDEIROS
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HELENA MADEIRA
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MARGARIDA SILVA

MIGUEL SOUSA
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SARA CORTES 

COMISSÃO CIENTÍFICA
PRESIDENTE: 
HELENA SANTOS

SECRETARIADO IPR:
INSTITUTO PORTUGUÊS DE REUMATOLOGIA

ELVIRA MORAES | FÁTIMA GARÇÔA

SECRETARIADO DAS JORNADAS:
INTEGRATED RESOLUTIONS 
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PRESIDENTE: DR.ª MARÍLIA RODRIGUES 
MODERADOR:  DR.ª HELENA MADEIRA

AVALIAÇÃO DE MACROCITOSE (COM E SEM ANEMIA) 
– DR. FILIPE CUNHA SANTOS

INIBIDORES DAS BOMBAS DE PROTÕES - MITOS E REALIDADES 
- DR.ª CATARINA CORTESÃO

VITAMINA D – “A TORTO E A DIREITO” 
- DR.ª ANA CHÍCHARO

BAIXA MASSA ÓSSEA PRÉ-MENOPAUSICA - O QUE FAZER? 
- DR. JOSÉ LUIS FERRARO

COLCHICINA - VELHAS E NOVAS INDICAÇÕES 
– DR. TOMÁS FONTES

FIBROMIALGIA OU "FIBROMIALGIAS" 
- DR. PAULO COELHO

§

PRESIDENTE: DR.ª LÍGIA SILVA
MODERADOR: DR.ª CÂNDIDA SILVA

EFICÁCIA DA VACINA CONTRA A COVID-19 NOS IMUNOSUPRIMIDOS 
- DR. PEDRO MACHADO

FLARES DA DOENÇA IMUNOMEDIADA APÓS INFEÇÃO E APÓS VACINA CONTRA A COVID-19 
 – DR.ª EUGÉNIA SIMÕES

DESAFIOS DA REABILITAÇÃO NA ERA PÓS-COVID-19 
- DR. VITOR BRÁS DA SILVA

14H00 – 15H30 | FLASH REUMATOLÓGICO

15H30 – 16H30 | SIMPÓSIO SATÉLITE - LILLY 

16H30 – 16H45 | INTERVALO – VISITA AOS STANDS VIRTUAIS

16H45 – 17H45 | MESA-REDONDA – ACTUALIDADE EM REUMATOLOGIA

18H00 – 19H00 | SIMPÓSIO SATÉLITE – PFIZER
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25 de Novembro | Quinta-feira
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9H00 – 10H00 | COMUNICAÇÕES LIVRES

10H00 – 10H45 | NOVIDADES CLÍNICAS E TERAPÊUTICAS EM 15 SLIDES

10H45 – 11H00 | INTERVALO – VISITA AOS STANDS VIRTUAIS

13H00 – 14H00 | INTERVALO ALMOÇO – VISITA AOS STANDS VIRTUAIS

12H00 – 13H00 | SIMPÓSIO SATÉLITE - AMGEN

11H00 – 12H00 | MESA-REDONDA – ONCO-REUMATOLOGIA 

26 de Novembro | Manhã

AVANÇOS NO DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICA DA ARTERITE DE CÉLULAS GIGANTES 
– DR.ª SUSANA FERNANDES

NOVAS PERSPETIVAS NA AVALIAÇÃO E TRATAMENTO DO SÍNDROME DE SJÖGREN 
- DR. FILIPE BARCELOS

PRESIDENTE: DR.ª SARA CORTES 
MODERADOR:  DR. LUÍS MIRANDA

PRESIDENTE: DR.ª GRAÇA SEQUEIRA
MODERADOR:  DR. JOSÉ VAZ PATTO

PRESIDENTE: DR.ª CLÁUDIA VAZ
MODERADOR: DR. AUGUSTO FAUSTINO

PERSPETIVA DO REUMATOLOGISTA 
- DR.ª MANUELA PARENTE

PERSPETIVA DO ONCOLOGISTA 
 – DR. LUÍS COSTA



PRESIDENTE: DR.ª MARGARIDA OLIVEIRA
MODERADOR:  DR.ª MANUELA MICAELO | DR. MIGUEL SOUSA

14H00 – 15H00 | VISITA AOS STANDS VIRTUAIS E IMAGENS EM REUMATOLOGIA

15H00 – 16H15 | POSTERS SELECIONADOS – APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO 

16H15 – 16H30 | INTERVALO – VISITA AOS STANDS VIRTUAIS

‘21XXIXJORNADAS
INTERNACIONAIS DO
INSTITUTO PORTUGUÊS DE REUMATOLOGIA

25 a 26 de Novembro

26 de Novembro | Tarde

16H30 – 17H30 | CASOS CLÍNICOS INTERATIVOS

PRESIDENTE: DR.ª TERESA NÓVOA 
MODERADOR:  DR.ª JOANA BORGES | DR.ª NATHALIE MADEIRA

CASO CLÍNICO 1
– DR.ª CATARINA CORTESÃO

CASO CLÍNICO 2 
- DR.ª INÊS GENRINHO

CASO CLÍNICO 3 
- DR.ª MARGARIDA FARIA

17H30 – 17H45 | PRÉMIOS E ENCERRAMENTO DAS JORNADAS

CONCURSO DE IMAGENS EM REUMATOLOGIA - 
VOTAÇÃO ONLINE DURANTE OS 2 DIAS
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Patrocínios


