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Caros(as) Colegas,

É com enorme prazer que o Instituto Português de Reumatologia irá realizar as suas XXII 
Jornadas Internacionais.

Este ano, as Jornadas irão decorrer nos dias 27 e 28 de Novembro, no Centro de 
Reuniões da FIL, no Parque das Nações, e na qualidade de presidente destas Jornadas 
gostaria de vos convidar para estarem presentes mais uma vez.

A Reumatologia tem sido uma área do conhecimento médico em grande evolução nos 
últimos anos, tanto na abordagem diagnóstica como terapêutica, e como tal a implicar 
uma atualização permanente. 

As XXII Jornadas Internacionais do Instituto Português de Reumatologia são um reflexo 
desta necessidade de atualização constante, pelo que iremos revisitar alguns temas 
como a Osteoartrose, falando de avanços e velhos mitos, novas fronteiras na 
Osteoporose, do envolvimento sistémico nas doenças reumáticas e ainda da utilização 
atual e futura das terapêuticas biotecnológicas.

Foi preocupação do corpo clínico do IPR que o programa que propomos seja do 
interesse não só dos Reumatologistas, mas também dos colegas de outras 
especialidades que connosco colaboram habitualmente, como a Fisiatria, a Ortopedia e 
a Medicina Geral e Familiar.

Estou certa que estas Jornadas terão um elevado nível científico e serão um sucesso. 

Para isso contamos consigo pois é a participação de todos que faz com que as Jornadas 
Internacionais do IPR sejam um êxito e que motiva a extensa equipa que as prepara a 
continuar todos os anos.

Esperamos por si.

Helena Santos
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Artrose - «Então não há nada a fazer!»
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NOVIDADES TERAPÊUTICAS EM 15 SLIDES

Um café Junto dos Stands da Indústria Farmacêutica 

 Presidente: Graça Sequeira          Moderadora: Manuela Micaelo

 Presidente: Anabela Barcelos          Moderadora: Vera Las
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